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1 al 28 de octubre de 2026. ELABORADO POR
Consolidacion de datos:
31 de octubre de 2026.
Red Latinoamericana
COBERTURA de Jovenes por la
15 paises, 33 didlogos Democracia
nacionales, 696 participantes
28 informes narrativos
disponibles, Registro de
asistencias, Matriz de Secretaria de Vinculacion
seguimiento de
postulaciones y actividades
Tu puede llegar a los espacios donde

se toman las decisiones.
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JuventudLAC impulsé los Didlogos
Nacionales Juveniles como un proceso
regional de escucha, participacion

e incidencia. La iniciativa recogio
preocupaciones y propuestas de
jovenes de América Latina y el Caribe
para acercarlas a espacios nacionales e
internacionales de toma de decisiones.

CREDITOS SOBRE JUVENTUDLAC

JuventudLAC es una red regional de
Coordinaciény jovenes lideres sociales, politicos y
(%1 sistematizacion: estudiantiles comprometidos con la

JuventudLAC - Secretaria

2 o defensa, el fortalecimiento y la
de Vinculacién

consolidacion de la democracia, el Estado

de Derecho y los derechos

ig Fuentes: fundamentales en América Latina.
R Informes nacionales, ¥ 5 e e
: 1 - 3 Mediante la formacion, la participacion
registro de asistencias y

matriz de seguimiento ciudadana, la cooperacién y la incidencia

"

nacional e internacional, impulsa

; iniciativas juveniles, denuncia los abusos

=% Fecha de publicacion:

de poder osiciona la voz de las
noviembre de 2026 Sl

juventudes democraticas en los espacios

donde se toman decisiones.
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Entre el 1y el 28 de octubre de 2026 se
realizaron 33 DiGlogos Nacionales Juveniles
en 15 paises, con 696 participantes. El andlisis
combina los datos consolidados del proceso
con 28 reportes recibidos y una lectura
contextual de cada pais. Los resultados
muestran una demanda comun: pasar de la
consulta simbdlica a mecanismos de
participacion juvenil con incidencia 'y
seguimiento verificable.

HALLAZGOS PRINCIPALES

Participacion juvenil sin
poder vinculante y baja
confianza institucional

Barreras para el primer
empleo, la autonomia
econdémicay la vivienda

Brechas digitales,
territoriales y de formacion
limitan oportunidades

RECOMENDACION CLAVE

PARTICIPACION JUVENIL
PARTICIPANTES PERMANENTE Y VINGULANTE
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El proceso
en cifras

[CONVO(iATORIAS

[REPORTES RECIBIDOS]

e T
[DIALOGOS REALIZADOS]

[PARTICIPANTES ALCANZADOS]
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PROCESO

DEL DIALOGO
A LA INCIDENCIA

Un camino colectivo que transforma voces en acciony
construye democracia desde la juventud.
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convocatorias didlogos paises participantes
realizados | participantes alcanzados
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ﬁ [NOTA SOBRE LOS DATOS]

Se registraron 42 convocatorias y el proceso
consolido 33 didlogos realizados en 15 paises.
Participaron 696 jovenes.

Los hallazgos cualitativos combinan 28
reportes recibidos con una contextualizacion
regional de los temas abordados.
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METODOLOGIA

LA R

Cada didlogo adapto la metodologia a
su realidad nacional y respondio
cuatro preguntas comunes.
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¢Cual es el principal problema Diagnostico compartido

gue enfrentan las juventudes? del problema prioritario
en cada contexto.

Identificacion de

¢Como afecta su vida, sus consecuencias
oportunidades y su participacion? “ personales, sociales
y econdémicas.

y actores responsables.

¢ Qué medidas deberian Formulacion de
adoptar las instituciones? a acciones concretas

fZQUé propuesta debe Seleccion de una
incorporarse al documento recomendacion prioritaria
regional? para la incidencia regional.

i) PRESENCIL/ | [—]._ .
: ‘\) 90-120 VIRTUL / =k RELATORIA
..~/ MINUTOS Higpina
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de Jovenes por la

Red Latinoamericana
Democracia
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DIALOGOS NACIONALES

15 PAISES DE AMERICA LATINA

PAISES

Participacion de México,
Centroamérica, el Caribe

y Sudamérica.
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DIALOGOS

Actividades presenciales

y virtuales adaptadas a
cada contexto nacional.

696 jovenes participaron
en espacios de escucha,
propuesta e incidencia.

MEXICO - GUATEMALA - HONDURAS - EL SALVADOR - NICARAGUA - COSTA RICA - CUBA

VENEZUELA - COLOMEIA - ECUADOR - PERU - BOLIVIA - CHILE - ARGENTINA - URUGUAY
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| MEXICO HONDURAS GUATEMALA COSTARICA  NICARAGUA
VENEZUELA ECUADOR  BOLIVIA COLOMBIA  URUGUAY

CUBA ARGENTINA CHILE PERU ELSALVADOR




GQUIENES
PARTICIPARON?

DATOS GONSOLIDADOS -
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696 33

participantes didlogos en 15 paises

Presencial
y virtual

DISTRIBUCION ESTIMADA POR GENERO

400 383

300 LA PARTICIPACION REUNIO A 696 JOVENES EN
MODALIDADES PRESENCIALES Y VIRTUALES.
PARA FINES DE VISUALIZACION, SE PRESENTA

200 UNA DISTRIBUCION ESTIMADA DE 383
MUJERES (55 %) Y 313 HOMBRES (45 %). ESTA
ESTIMACION NO SUSTITUYE UN REGISTRO

100 DEMOGRAFICO DESAGREGADO.

0

I[Hombres Mujeres

LECTURA DE LOS DATOS

La participacién reunié a 696 jévenes en
modalidades presenciales y virtuales.




ENFOQUES NACIONALES
CONTEXTUALIZADOS

COBERTURA

Pais

Eje principal

Meéxico Educacion y empleo :
a oportunidades.

Honduras Educacién y empleo Educacion financiera, emprendimiento y
migracion economica.

Guatemala Inclusién y movilidad Juventudes rurales e indigenas, empleo y migracion.

Costa Rica B rennnia Confianza institucional y participacion
electoral informada.

Nicaragua Democracia Espacio civico, libertad de expresion, exilio
y apatridia de facto.

Venezuela Inclusién, Movilidad y Migracién, reunificacion y reconstruccion

Democra'cia. del tejido social. Participacion Juvenil

Ecuador Educacion y empleo Desempleo, formacion técnica, inseguridad
y prevencion de violencia.

Bolivia Democracia Participacion, didlogo institucional e inclusion
rural e indigena.

Colombia Era digital Conectividad para empleo, participacion civica
y construccion de paz.

Uruguay Era digital Salud mental, bienestar digital y politicas
con participacion juvenil.

Cuba Democracia Libertades, acceso a informacion, autonomia
econdmica y migracion.

Argentina Educacion y empleo Insercion laboral, autonomia y desigualdades
territoriales.

Chile Inclusion y sostenibilidad Salud mental, vivienda, oportunidades y
comunidades sostenibles.

Peru Democracia Representacion, empleo informal y
brechas territoriales.

El Salvador Democracia Seguridad, garantias ciudadanas, empleo

Red Latinoamericana
de Jévenes por la .
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Enfoque contextual

Primer empleo, informalidad y acceso desigual

y migracién juvenil.
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EJE TEMATICO

DEMOCRACIA,
PARTICIPACION
JUVENIL Y
LIBERTADES

Participacion en la toma de
decisiones, confianza institucional,
representacion politica, libertad
de expresiéon y proteccion del
espacio civico.

Red Latinoamericana
de Jovenes por la
Democracia
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RESULTADOS POR TEMA

DEMOCRAGIA Y
PARTIGIPAGION
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PROBLEMA
IDENTIFICADO

Representacion juvenil sin poder
vinculante; desconfianza en las
instituciones por corrupcion y falta
de transparencia; restricciones al
espacio civico y riesgos para
expresarse y organizarse.

EFECTOS SOBRE |
LAS JUVENTUDES |

Apatia y desesperanza, autocensura,
ansiedad, menor participacion,
debilitamiento del relevo generacional
y migracion de jovenes que no
encuentran condiciones para
construir su proyecto de vida.

i2a

PROPUESTAS
FORMULADAS

Consejos juveniles vinculantes;
formacioén civica; informacion
publica abierta; observacion
electoral; proteccion de libertades; i
mecanismos de denuncia y I
alfabetizacién mediatica. '

A

-

@l ACTORES
I RESPONSABLES

Gobiernos, parlamentos, érganos
electorales y judiciales, instituciones
educativas, gobiernos locales,
organismos internacionales y
organizaciones juveniles.

RECOMENDACION PRIORITARIA

Crear mecanismos permanentes y vinculantes de participacion juvenil,

acompanfados de proteccion civica, rendicion de cuentas y seguimiento publico
de los compromisos asumidos.

Red Latinoamericana
de Jovenes por la

Democracia
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EJE TEMATICO

Educacion,
empleo y
autonomia
economica

El costo de vida, la falta de
experiencia, la informalidad, la
brecha entre formacion y
empleo y las dificultades de
acceso a vivienda retrasan la
independencia juvenil. Se
proponen experiencias
remuneradas, mentoria,
certificacion de competencias
y educacion financiera.

Red Latinoamericana
de Jévenes por la
Democracia




RESULTADOS POR TEMA 13
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Q PROBLEMA
IDENTIFICADO

Desconexion entre la educacion y el Subempleo y dependencia econémica
mercado laboral; exigencia de experiencia prolongada; abandono de estudios;

para acceder al primer empleo; informalidad, | endeudamiento; postergacion de la vivienda
bajos ingresos y escasa proteccion social; y la vida independiente; frustracion,
barreras para emprendedor, acceder a migracion y pérdida de confianza en las

vivienda y administrar recursos. , oportunidades disponibles.
, J
T Y
- [

.@ | @ ACTORES
Practicas remuneradas y programas de Ministerios de educacion, trabajo,
primer empleo; formacidn técnica y dual, economia y vivienda; institutos técnicos y
certificaciéon de competencias; mentoria; universidades; empresas, sistema
financiamiento para emprendimientos; financiero, gobiernos locales,
educacion financiera y mecanismos de organizaciones juveniles y organismos de
acceso a alquiler y vivienda. cooperacion.

— - e —————————————————————————————————————————————————————— ._/):

S.¢ RECOMENDACION PRIORITARIA

Crear rutas nacionales de autonomia juvenil que conecten formacién,

experiencia laboral remunerada, empleo digno, inclusién financiera —)
y acceso progresivo a vivienda.

—

Red Latinoamericana

de Jovenes por la
Democracia




EJE TEMATICO

Juventudes
en la era digital

La tecnologia amplia la formacion,
el empleo y la participacion, pero
persisten brechas de conectividad,
desinformacion, violencia digital y
riesgos para la seguridad de Vy
activistas. La alfabetizacion digital y, /
el pensamiento critico son | E
prioridades regionales.

------

Red Latinoamericana
de Jévenes por la
Democracia
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E RESULTADOS PORTEMA

JUVENTUDES

EN LA ERA DIGITAL

PROBLEMA
IDENTIFICADO

Acceso desigual a conectividad,
dispositivos y competencias digitales;
aumento de la desinformacion,
violencia en linea, vigilancia y
exposicion de datos; uso intensivo

de plataformas sin suficiente
acompafiamiento educativo.

. CUMBRE
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EFECTOS SOBRE
LAS JUVENTUDES

Exclusion de oportunidades educativas
y laborales; manipulacion informativa
y polarizacion; acoso, autocensura

y riesgos para activistas; ansiedad,
aislamiento y afectaciones al bienestar
y la salud mental.

_@_ PROPUESTAS
FORMULADAS

Conectividad asequible; alfabetizacion

digital, mediatica y en inteligencia

| artificial; formacion en ciberseguridad;
rutas de denuncia frente a violencia
digital; educacion para el bienestar

| y apoyo a iniciativas juveniles de
innovacion civica.

ACTORES
RESPONSABLES

Autoridades de educacién y
transformacion digital; instituciones
educativas; reguladores y empresas
de telecomunicaciones; plataformas
tecnologicas, medios, sociedad civil
y organismos internacionales.

RECOMENDACION PRIORITARIA

Implementar una estrategia de ciudadania digital juvenil que garantice
acceso significativo, pensamiento critico, proteccion de datos, seguridad
en linea y participacion civica responsable.

Red Latinoamericana
de Jovenes por la

Democracia
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EJE TEMATICO

Inclusion,
movilidad y futuro
sostenible

El territorio condiciona el acceso \ 1
a educacion, trabajo, vivienda y
conectividad. Las juventudes piden

apoyos para movilidad educativa, A
residencias, desarrollo productivo
local y politicas que reduzcan
desigualdades sin obligarlas

a abandonar sus comunidades.

Red Latinoamericana

de Jovenes por la
Democracia



RESULTADOS POR TEMA

INGLUSION.
MOVILIDAD Y
SOSTENIBILIDAD

EFECTOS SOBRE
Q PROBLEMA IDENTIFICADO LAS JUVENTUDES

Desigualdades territoriales y

discriminacién; migraciony Interrupcion de estudios y
desplazamiento por falta de trayectorias laborales;separacion
oportunidades, violencia o crisis familiar y pérdida de redes
politicas; acceso limitado a vivienda comunitarias; exposicion a

y servicios;impactos climéticos sobre explotacion y violencia;
comunidades rurales y vulnerables. despoblamiento de territorios,

incertidumbre y ansiedad frente
al futuro climatico.

@ PROPUESTAS ACTORES
FORMULADAS RESPONSABLES

Empleo verde y desarrollo productivo
local; vias regulares y seguras de
movilidad; acceso a vivienda y

seljclasiinclusiomaeiventuces ambientales, sociales y de vivienda;
rurales, indigenas, afrodescendientes, sector privado, organizaciones
I

migrantes y con discapacidad, comunitarias, redes juveniles y

adaptacion climatica con organismos internacionales.
liderazgo juvenil.

Gobiernos nacionales y locales;
parlamentos;
autoridades migratorias,

RECOMENDACION PRIORITARIA

Red Latinoamericana
de Jovenes por la

Democracia



APORTES

LEGTURA
REGIONAL POR EJE

Cada pais se ubica en un eje principal para facilitar la sintesis.
Los temas se conectan y pueden aparecer de forma transversal.

-

DEMOCRACAY | 42 EDUCACION Y
LIBERTADES EMPLED

COSTARICA - NICARAGUA - MEXICO - HONDURAS -

BOLIVIA - CUBA - PERU - EL ECUADOR - ARGENTINA
SALVADOR. VENEZUELA
Participacion, confianza institucional, Primer erppleo, f(l)rn)acic')'n técnicg,
garantias ciudadanas y proteccion del autonomia econdmica e informalidad.
espacio civico.

INCLUSION Y
SOSTENIBILIDAD

. ERA DIGITAL

COLOMBIA - URUGUAY GUATEMALA - VENEZUELA - CHILE
Qonectividgq con pro;.)é.sito,‘ , Movilidad humana, inclusion
b!epestar digital y participacion territorial, vivienda y comunidades
civica. sostenibles.

Red Latinoamericana
de Jovenes por la
Democracia



~ SINTESISREGIONAL

HALLAZGO
OMUNES

La corrupcion y la opacidad deterioran
la confianza en las instituciones.

" | El primer empleo exige experiencia que
! muchas juventudes aun no pueden adquirir.

El costo de vida, la vivienda y la informalidad
retrasan la autonomia econdmica.

— R - — S— S—

La conectividad y el territorio siguen
determinando el acceso a oportunidades.

Las juventudes piden politicas medibles,
sostenidas y construidas con ellas.

Red Latinoamericana

de Jovenes por la
Democracia
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LO QUE DIJERON
LAS JUVENTUDES

Que las decisiones
sobre el futuro se
tomen con quienes
las viviran.

Dialogo Nacional - Bolivia

-

Las politicas destinadas a las
juventudes deben construirse
con ellas y no Unicamente para
ellas.

s
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La falta de experiencia formal
no debe impedir que los
jovenesreconozcany
comuniquen sus habilidades.
Dialogo Nacional - México

s

QJ Frases seleccionadas de los
informes nacionales disponibles.
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EGOMENDAGIONES
EGIONALES PRIORITARIAS

PROPUESTA ACTOR RESPONSABLE NIVEL

Consejos juveniles permanentes

con capacidad de propuesta, Gobiernos y Nacional / local
seguimiento y respuesta parlamentos
institucional.

MeCnshoTegonaice Gobiernos, OlJ y sistema

i6 ; : Regional
protecciony aler.ta temprana para i e e R g
liderazgos juveniles.

1 -
de autoridades y rendicion piblicade | Pariamentosy Nacional
y P organos de control

cuentas.
Estrategia de transicion al primer D B
empleo con practicas remuneradas, e Jre'sas Nacional
mentoria y certificacion. VAL
Educacién financiera practica y Educaciony i
accesible desde la educacion media. sistema financiero

Alfabetizacion digital, verificacion
de informacion y proteccion frente
aviolencia en linea.

Educacion, sociedad

civil y plataformas Nacional / regional

Conectividad, movilidad educativa

i , Gobiernos 5
y apoyo habitacional para reducir . it d Nacional / local
St universidades
brechas territoriales.
2 Otl:ﬁ;d?irniise?\l':c? Iélc;olzs agiﬁzgguda; Gobiemos y organismos Nacional / regional
P P regionales

juventud.

Las recomendaciones consolidan coincidencias de los 28 informes
disponibles y se organizan por actor y nivel de implementacion.

Red Latinoamericana
de Jovenes por la

Democracia
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PROXIMOS PASOS
Y LIMITACIONES

=

n Presentar las recomendaciones en
el marco de la XXX Cumbre
Iberoamericana.

PROXIMOS PASOS

n Compartir resultados con
parlamentos, asambleas y
gobiernos nacionales.

Devolver el informe a las
organizaciones y personas
participantes.

para dar seguimiento a
las propuestas.

n Definir responsables e indicadores

Institucionalizar una consulta
juvenil regional periddica.

/I\  LIMITACIONES

Se registraron 42 convocatorias y 33
didlogos realizados.

Para la sistematizacion cualitativa se
consolidaron 28 reportes recibidos,
complementados con una lectura
contextual de los 15 paises.

Las listas consolidadas no incorporaron
una desagregacion completa por género
ni modalidad.

Por ello, la distribucion de género es
estimada y se presenta solo con fines
graficos.

Los resultados no constituyen una
muestra estadisticamente representativa

de todas las juventudes latinoamericanas.

=> SEGUIMIENTO

22



Los JUVSINEESSISHNOSMEHEENGS dorandan

mecanismos permanentes de participacion,
respuestas institucionales verificables
y oportunidades reales para intervenir
en las decisiones que afectan su
presente y su futuro.

Solicitamos que los
compromisos de la Cumbre
incorporen participacion
juvenil vinculante,
proteccion de libertades,
empleo digno, alfabetizacién
digital y reduccion de
brechas territoriales.
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ANEX0S

" 01 Registro consolidado de 33 dialogos

T. 02\ Reportes recibidos

N
—
\ '
| 03 ! | Metodologiay preguntas orientadoras *
\ /.- "
r'/ ' '\L - %w -1
. 04 .' Recomendaciones completas /
IR 4 |

TU VOZ PUEDE LLEGAR A LOS ESPACIOS
DONDE SE TOMAN DEGISIONES.

Red Latinoamericana
de Jovenes por la
Democracia

vinculacion@juventudlac.org - @JuventudLAC
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